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Inngangur

[ 36. gr. laga um grunnskéla nr. 91/2008 er kvedid & um ad hver grunnskéli skuli meta med
kerfisbundnum haetti drangur og gaedi skolastarfs. Sveitarfélog eiga ad fylgja innra matinu eftir
pannig a0 pad leidi til umbdta i skolastarfi skv. 37. gr. laganna.

Markmid mats og eftirlits med skélastarfi, og par med markmid innra mats, er ad tryggja ad
starfsemi grunnskoéla sé i samraemi vio akveedi laga, reglugerda og adalnamskra grunnskola.
Innra mati er atlad ad auka geedi skoélastarfsins og studla ad umboétum, tryggja ad réttindi
nemenda séu virt og ad peir fai pa pjénustu sem beir eiga rétt & samkveemt l6gunum. Innra
matinu er einnig aetlad ad veita adilum skélasamfélagsins og fraedsluyfirvoldum upplysingar um
skolastarfid, arangur pess og préun.

[ drégum ad adalndmskra grunnskéla (2011) segir ad skélanefnd beri abyrgd 4 pvi ad grunn-
skélinn meti innra starf sitt med markvissum heetti. Par er einnig kvedid & um mikilveegi pess ad
skélanefnd fylgi pvi eftir ad nidurstddur innra mats studli ad auknum gaedum og baettum arangri
i Ollu starfi skélans. Skélanefnd ber ennfremur abyrgd a ad framkveemt sé ytra mat a skélum
sem byggir & margs konar upplysingum og par me0 talid upplysingum um innra mat skélans.

Pessu riti er aetlad ad vera leidarvisir fyrir sk6lanefndir eda adila & peirra vegum vid ad sann-
reyna ad innra mat skélans sé framkvaemt & vidunandi hatt og nidurstoour pess séu nyttar til
umbdta. Um er a0 reeda nokkurskonar ytra mat til a0 efla og stydja innra mat skélans.

Skilgreiningar

[ ritinu hafa eftirfarandi hugtok merkingu sem hér greinir:

[ eftirliti felst almennt, kerfisbundid eftirlit med pvi ad skélar starfi samkveemt I6gum,
reglugerdum og adalnamskram.

Mat hefur verio skilgreint sem ,ferli sem felur i sér kerfisbundna s6fnun upplysinga sem notadar
eru til ad meta gaedi peirrar pjénustu sem veitt er.”’ [ mati felst ad pad er felldur démur um
gaeoi Gt fra skilgreindum viomioum.

Munurinn & innra og ytra mati hefur med stoou matsadila ad gera. Séu peir starfsmenn i
skélanum er talad um innra mat, komi peir ad utan er talad um ytra mat. [ innra mati er pad
skélinn sjalfur sem leitast vido ad meta starf sitt ad hluta eda i heild og starfsfolkio tekur patt i
Ollu matsferlinu. Ytra mat beinist ad skdlanum og skélafélkinu og patttaka starfsfélks er yfirleitt
fyrst og fremst pess edlis ad veita upplysingar.

[ pessum leidbeiningum er ekki gerdur greinarmunur & innra mati og sjélfsmati. Litid er svo &
a0 hugtakiod innra mat hafi leyst sjalfsmatshugtakio af hélmi.

Hagsmunaadili skéla er s& sem hefur hagsmuni af velferd og frammist6ou skélans. Hagsmuna-
aoilar skola eru fjolmargir, en peir helstu eru nemendur, foreldrar og starfsmenn auk rekstrar-
aoila (sveitarstjorn og skolanefnd). Aorir hagsmunaadilar eru fredsluyfirvold, verdandi
nemendur og foreldrar peirra, ibdar, framhaldsskélar og atvinnurekendur.

' Steinunn Helga Larusdéttir (2002)
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Innra mat

[ drogum ad adalndmskra (2011) segir ad skolastjori i samstarfi vid starfsfélk beri dbyrgd &
gaedum pess starfs sem fer fram i skélanum. [ hverjum skéla 4 ad méta skyra stefnu til samreemis
vio grunnpeetti i menntun, markmid og &herslupeetti grunnskoélalaga, dkveedi i adalndmskra
grunnskoéla og skélastefnu vidkomandi sveitarfélags. I skélanamskrd er lagdur grunnur ad skola-
starfinu og par & medal annars ad birta stefnu skélans og lysingu & pvi innra mati sem notad er
til ad leggja mat & geedi skolastarfsins. [ skélandmskra skal gera grein fyrir dherslum og
aeetlunum um innra mat.

Grundvallaratrioi i innra mati er ad pad studli ad umbo6tum sem baeti skdlastarfio og efli skéla-
préun. Mat gefur upplysingar um hverju parf ad breyta eda beeta til ad na peim markmidum
sem skolinn hefur sett sér i stefnu skélans. Su vitneskja nytist til ad skilgreina forgangsverkefni
og skipuleggja adgerdir til ad koma & umbo6tum.

Rannséknir hafa leitt i ljos ad innra mat er lykilatridi i framférum og umbdtastarfi skéla®.  Ef
innra mati er ekki sinnt sem skyldi er geta skélans til ad baeta sig litil af pvi ad hann pekkir ekki
styrkleika sina og veikleika. Ytra mat kemur ekki i stad innra mats af pvi ad forsendur pess ad
skolinn nyti sér nidurstoour ytra mats til umbdta er ad hann hafi attad sig & styrk- og veikleikum
sinum [ gegnum innra mat. Pvi er mikilveegt ad leggja dherslu a ad efla innri matsmenningu og
umbétastarf innan skélanna.

Viomio um innra mat

Samkveemt drogum ad adalndmskrd (2011) er skélum frjalst ad haga innra mati sinu & pann hatt
sem best hentar pvi starfi sem 4 sér stad i sk6lanum. Innra matid & p6 ad byggja 4 eftirfarandi
viomidum. Innra mat:

e er markmidsbundio

e er kerfisbundio

e er samofio 6llu skolastarfi
e er samstarfsmioad

e byggir a upplysingum

e leioir til umbdta

e er opinbert

Fjallad verdur um pessi atridi og pau sett i samhengi i leidbeiningunum hér 4 eftir.

[ drogum ad adalndmskra (2011) segir ennfremur ad  skélanamskra skuli birta upplysingar um
innra mat & drangri og geedum. [ starfsdzetlun skélans 4 ad gera grein fyrir drlegum vidfangs-
efnum innra mats.

[ leidbeiningunum hér 4 eftir er gengid Gt fra pvi ad auk umfjollunar i skélandmskrd og starfs-
acetlun pa liggi fyrir greinargerd/ir um framkvaemd og nidurstéour innra mats.

> HM Inspectorate of Education (2009)
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Skdlanamskra - umfjollun um innra mat

[ drégum ad adalnamskrd grunnskéla (2011) segir ad hver skéli skuli préa adferdir vid innra
matid sem taka mio af sérstoou skélans og peim viofangsefnum sem unnid er ad hverju sinni.
Par segir ennfremur ad innra mat sé byggt a kerfisbundinni adferd sem skuli lyst i sk6lanamskra.

Innra mat er kerfisbundio sem gefur til kynna ad pad er Gthugsad, gert af dsettu rddi og hefur
akvedinn tilgang’. Pad gefur einnig til kynna ad notadar eru vidurkenndar adferdir vid ad safna
gognum og pad er felldur domur eda gefin umsogn um gildi eda verdleika pess sem metid er.

[ skélanamskra & ao fjalla um helstu leidir sem skoélinn fer vid ad meta innra starf sitt svo sem
reglulegar kannanir, rynihépar, viotol, athuganir, skimanir o.fl. Par er ennfremur gerd grein fyrir
tengslum innra matsins vid skélandmskra og hvernig markmid hennar eru metin.

Spurningar til ad leita svara vio:

e Eriskoélanamskrd gerd grein fyrir hvernig stadio er ad innra mati i sk6lanum?
e Kemur fram i sk6landmskra hvernig skélinn hyggst meta markmi® skélandmskrar?

Starfsaztlun - arlegar aherslur og azetlun um innra mat

Timadeetlun um vidfangsefni innra mats: Innra mat & ad vera samofio 6llu skélastarfi. Pad
pydir medal annars ad pad parf ad na til allra helstu patta i skélastarfinu. Ekki er raunhaeft ad
skoOa alla peetti skolastarfsins a einu skéladri og pvi er mikilveegt ad skolar forgangsradi
verkefnum og geri sér timadeetlun par sem fram kemur daetlun peirra um dreifingu matspatta yfir
3-5 ara timabil. Slik deetlun pjoénar annars vegar peim tilgangi a0 skipuleggja matsvinnuna og
dreifa verkefnum svo ad matid verdi vidradanlegt og hins vegar ad hafa yfirsyn yfir ad enginn
matspattur verdi Gtundan pegar til lengri tima er litid. Timaaeetlun er birt i starfsdaetlun skélans.

Timadaetlun zetti ad gera rdo fyrir ad matio ndi til eftirfarandi patta einu sinni eda oftar a 3-5 dra
timabili*:

e Skolandmskrd —s.s. stefna, markmio, namsmat og inntak nams

e Starfsacetlun — s.s. skipulag, stodpjonusta, skolareglur og verkferlar
e NA&m og ndmsarangur

e Nemendur - lidan, parfir, starfsandi og samstarf

e Kennsla — kennsluhaettir, starfspréun og fagmennska

e Starfsfolk — lidan, parfir, starfsandi, samstarf

e Stjérnun

e Vidmoét og menning skoéla

e Adbunadur

e Samstarf heimila og skéla

e Ytri tengsl - 6nnur skolastig og naersamfélagio

e Umbotaadgerdir/préunarstarf

e R&0stofun audlinda — s.s. fjdrmagns, tima, mannauds og binadar

3 Guskey (2000)
* Sigurlina Davidsdottir o.fl. (2011)
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Athugid a0 upptalningin endurspeglar ekki forgangsrédun matspatta.

Arlega er daetlunin endurskodud og uppfeerd eftir pérfum vegna pess ad oft koma upp mal sem
arioandi er a® meta sem fyrst og pvi er mikilveegt ad timadaetlanir séu sveigjanlegar. Sumir
matspeettir eru metnir oft & priggja til fimm dra timabili en adrir e.t.v. ekki nema einu sinni.

Innra matio 4 ad vera orjufanlegur hluti af starfsemi skélans og stydja alla peetti skélastarfsins.
Par sem nam og kennsla eru lykilpaettir i skélastarfinu er mikilvaegt ad peir séu avallt i brenni-
depli, s.s. med igrundun kennara 4 eigin starfshattum, jafningjamati kennara, mati & nyjungum i
kennsluhdttum, greiningu & framférum nemenda o.s.frv. Edlilegt er ad timaaaeetlun endurspegli
pa dherslu. Matid eetti ad na alla leid inn i skdlastofuna og hafa ahrif & pad sem par fer fram en
frammistada kennara og kennsluhaettir eru pau matssvio sem yfirleitt reynist erfidast fyrir skéla
ad meta.

Matsaeetlun: [ starfsdaetluninni er einnig gerd itarlegri grein fyrir matspattum og aherslum f innra
mati pess skéladrs sem starfsaeetlunin naer til. Matsdaetlun felur i sér ad skilgreina markmid med
matinu (matsspurningar), skilgreina hvada upplysingum skuli safnad og fra hverjum og hvada
aoferdir verda notadar til gagnaoflunar. Ennfremur kemur fram i matsdaetlun hvenaer gognunum
verdi safnad og hvada viomid verdi notud viod talkun peirra.

Spurningar til a0 leita svara vio:

e Eristarfsdeetlun gerod grein fyrir deetlun naestu ara um innra mat (timadaetlun)?

e Neer timadaetlunin til allra helstu patta skélastarfsins?

e Eritimadeetlun 16gd ahersla @ mat & nami og kennslu, t.d. med pvi ad peir séu metnir
arlega me0 einhverjum haetti?

e Eristarfsdaetlun sett fram matsdaetiun sem gerir grein fyrir matspattum og dherslum i
innra mati pess skolaars sem starfsaaetlunin naer til?

Greinargero - nidurstéour innra mats

Til pess ad innra mat geti talist opinbert parf skélinn ad birta opinberlega upplysingar um
nidurstodur innra mats og deetlanir um umbeetur’. Slikar greinargerdir geta verid i formi ritadrar
skyrslu, power point fyrirlesturs, ljésmynda med skyringum, vefsidu eda samsetningar af pessu
Ollu. Innra matio getur verid rod af skyrslum eda opin ferilmappa sem stodugt er verid ad baeta
i. Innra matid er opinbert ef hagsmunaadilar geta ndlgast upplysingar um nidurstodur pess a
eigin spytur. Algengast er ad innri matsskyrslan sé gerd opinber med pvi ad birta hana a
heimasiou skélans. Mikilvaegt er ad athuga hvort ad fyllsta trinadar vid patttakendur sé geett og
hvort farid sé med upplysingar um einstaklinga i samremi vio gildandi 16g um meoferd
persénuupplysinga.

Skélanamskrain er grundvéllur innra matsins. [ drogum ad adalndmskrd grunnskéla (2011)
kemur fram a0 i vinnu vio innra mat skuli gerd grein fyrir tengslum vid pau markmid sem sett
eru fram i skélandmskra. Skélinn notar innra matio til a® meta hvort og ad hve miklu leyti
markmidum hafi verid nad. Ef innra matid varpar ljési & hvernig gengur ad nd peim markmioum
sem skélandmskrdin tilgreinir, pa er matid markmiosbundio.

> Drog ad adalnamskra grunnskéla (2011)
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[ drogum ad adalnamskrd (2011) segir ad leggja purfi mat & markmid og leidir med reglu-
bundnum heetti. Mikilveegt er ad matid sé ferlismidad pannig ad ekki sé eingdngu verid ad
skoOa arangur, heldur einnig ad meta gaedi starfseminnar og verkferlana sem eiga ad leida til
drangursins®. Til deemis ef markmid skélans er ad nemendum [idi vel i sk6lanum, pd er lidan
nemenda metin (drangur markmidsins) og einnig paer rddstafanir sem skélinn hefur gripio til, til
ad studla ad vellidan nemenda (adgerdirnar sem eiga ad studla ad markmidinu). Ef adgerdir og
verkferlar eru metnir gerir pad folki unnt ad taka afstoou til pess hve drangursrikar adgerdirnar
eda verkferlarnir eru vid ad studla ad markmidinu.

Pad sem parf ad koma fram i greinargerd um innra mat:

e Lysing. Par sem innra matid er framkveemt af peim sem pekkja best til starfsemi skolans
verour ad gaeta pess ad pad sé upplysandi fyrir 6lika hagsmunaadila. Umfjollunin eetti ad
beinast fyrst og fremst ad pvi a0 lysa peim pattum sem eru viofangsefni matsins. Sérstaklega
etti ad leggja dherslu & ad fjalla um stefnu skélans og peer aherslur og markmid sem
tengjast viofangsefni matsins.

e Markmid og tilgangur matsins. Mikilvaegt er ad tilgangurinn med matinu sé skyr og pad sé
ljost eftir hvada upplysingum er verid ad leita. Skyrar matsspurningar pjona t.d. pvi
hlutverki ad afmarka pad sem metio er.

e Adferdir og framkveemd matsins. [ skyrslunni parf ad gera grein fyrir peim adferdum sem
notadar eru vid gagnadflun og hvadan upplysingarnar eru fengnar. Pad er til a0 stadfesta ad

gagnaoflun fari fram med vidurkenndum adferdum og byggi 4 traustum upplysingum.
Rétt er i pvi samhengi ad veita athygli hvort skélinn beiti fjolbreyttum adferdum vid gagna-
oflun, p.e. ad byggt sé a fyrirliggjandi skriflegum gégnum (skyrslur, préf o.fl.), megindlegum
gognum (vidhorfakannanir, samraemd préf, nidurstodur ytri rannsékna eda ytra mats o.fl.)
og eigindlegum gognum (viotol, rynihépar, fundir, myndir, athuganir o.fl.). beer upplysingar
og pau gogn sem 16gd eru til grundvallar matinu purfa ad taka mid af vidfangsefninu’.

Starfsfélk, nemendur, foreldrar og adrir hagsmunaadilar eiga ad vera virkir patttakendur i
innra matinu eftir pvi sem vio a. Til ad framfylgja pessu er rétt ad fylgjast med ad pessir
helstu hagsmunahopar skélans séu patttakendur i einhverjum hluta innra matsins og matio
sé pannig samstarfsmi®ad. Olik sjénarhorn gefa heildsteedari mynd af skélastarfinu.

e Vidmid. Vidmid er sd drangur sem stefnt er ad og einhugur er um ad telst gédur drangur®.
Hid eiginlega mat felst i ad bera nidurstodour saman vid fyrirfram skilgreind viomiod og finna
pannig hvar styrkleikar og veikleikar liggja. Viomio audvelda tdlkun a nidurstdoum og auka
gagnsaei. Ef viomio eru ekki akvedin égnar huglaegni nidurstédum og peim alyktunum sem
dregnar eru af peim — sérstaklega af pvi ad matsadilinn og sa sem metinn er, er sami adilinn.
Skyr samanburdarvidomid mynda pvi grunn ad dreidanlegu og traustu innra mati.

Rétt er p6 ad hafa i huga ao fyrirfram skilgreind viomio eiga ekki alltaf vio. Pegar um er ad
reeda eigindleg gdgn (nidurstoour vidtala, funda, rynihdpa, athugana o.fl.) er ekki raunhaeft

® Bjork Olafsdéttir (2010)
” Drog afﬁ adalndmskra grunnskéla (2011)
8 Bjork Olafsdéttir (2010)
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ad hafa viomid fyrir allar nidurstodur, enda leida slik gogn oft i 1jés sjonarmid sem ekki er
haegt a0 vita fyrirfram ad komi fram, en eru samt mikilvaegar matsnidurstdour.

Fyrir megindlegar nidurstoour (t6luleg gdgn) eru notud toluleg viomio en fyrir eigindlegar
nidurstoour (ordoud gogn) er yfirleitt raunhaefara ad lysa viomidoum med ordum.

e Sterkar og veikar hlidar. Mikilveegt er ad nidurstoour séu skodadar Gt fra pvi markmioi/-
matsspurningum sem var lagt af stad med og peer séu bornar saman vid pau viomid sem
dkvedin voru. A peim grunni er haegt ad taka afstodu til hvad vel er gert og hvad betur ma
fara — draga parf fram a skyran hatt hvar styrkleikar skélans liggja og hvar porf er &
umbo6tum.  Vert er ad veita pvi athygli hvort nidurstoour séu talkadar & sannfeerandi hatt
med tilvisun i gdgnin. Algeng mistdk pegar gerd er grein fyrir nidurstédum i innra mati eru
miklar lysingar en ekki naegileg greining og talkun & nidurstéoum.

Spurningar til ad leita svara vio:

e Liggur fyrir skyrsla/greinargerd um nidurst6our innra mats?

e Erskyrslan/greinargerdin adgengileg hagsmunaadilum, t.d. & heimasiou skélans?

e Er skyr tenging a milli markmida skélans sem birtast i sk6lanamskrd og peirra matspatta
sem teknir eru fyrir i innra mati skélans?

e Er skilgreint hver tilgangur matsins er (t.d. med matsspurningum)?

e Ergerd grein fyrir adferoum vid gagnadflun og framkvaemd innra matsins?

e Erinnra mat skélans byggt a g6dum og gildum gégnum?

e Eru gognin fjolbreytt?

e Erleitad eftir sjonarmidum helstu hagsmunaadila, s.s. starfsfélks, nemenda og foreldra?

e Eru viomio, til ad bera nidurstodur saman vio, skilgreind?

e Fer fram greining a sterkum og veikum pattum i skélastarfinu?

e Ergreiningin { samraemi vid nidurstoour?

Umbotaazetlun

Gagnaoflun eingdngu, p6é hin sé kerfisbundin og regluleg, beetir ekki skélastarfido. Matid a ad
leida til umbadta sem pydir ad nidurstodur pess & ad nota til ad vinna ad umbdtum i skéla-
starfinu. | drégum ad adalndmskra (2011) segir ad med hlidsjén af nidurstédum innra mats séu
umbaetur skilgreindar og skipulagdar. Pad er gert med pvi ad setja fram umbétadaetlun. |
umboétadatiun purfa ad koma fram peir peettir sem parfnast umbéta, til hvada adgerda a ad
gripa, hver er abyrgur fyrir hverri adgerd, hveneer hin a ad komast til framkveemda og hveneer
eigi a0 meta hvort adgerdin hafi skilad avinningi.

Mikilvaegt er ad fylgja umbétadeetluninni eftir og veita pannig skélunum adhald. Pad ma gera
med ymsum haetti, s.s. me0d viotali vido skolastjéra, heimsékn i skélann eda greinargerd fra
skolastjora.

Spurningar til ad leita svara vio:

e Hefur verio sett fram daetlun um umbaetur?
e Eru deetladar umbaetur i samraemi viod greiningu & sterkum og veikum pattum?
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e Eru umbdtaverkefni i samreemi vid adrar upplysingar sem skélanefndin hefur um
skélann (i gegnum ytri kannanir, kvartanir o.f1.)?

e Eru umbdtaverkefni raunhaef midad vio paer bjargir sem skélinn/sveitarfélagio hefur
(timi, fjdrmagn, starfsfélk)?

e Er umb6tum forgangsradad?

e Er dbyrgOaradili adgerdar skilgreindur og timasett hvenzer verkefninu skulio lokio?

e Er timasett hvenager 4 a0 meta drangur umbdtaadgerda?
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